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Menuplan Uge 27


Mandag:	

Lune ret:	Brisket krydret kalvekød på bund af kartofler (17)

Salat 1:	Sprød salat med revet broccoli, gulerødder, grønne æbler og forårsløg toppet med blå birkes (15)

Salat 2: 	Capresesalat med tomater, mozzarella, basilikum, Balsamico og rucola (1)

Klassisk Pålæg:	Hønsesalat m/bacon og asparges (3,8,15,16)

Moderne Pålæg:	Coppa (lufttørret nakkefilet) m/pesto og Oliven (1,10,16)
		

Tirsdag:	

Lune ret:		Boller i karry af kylling m/ris (1,2,3)
	
Salatbar:	Dagens Salatbar m/6 Varianter (18)
		
Klassisk Pålæg:	Dyrlægens Natmad m/sky og løg (2,15,16)

Moderne Pålæg:	Rosastegt okse /bearnaisemayo og syltede rødløg (3,8,15)

				

Onsdag: 

Lune ret:		Rosastegt kalveculotte 

Salat 1:	Klassisk kartoffelsalat m/purløg og rødløg (1,3,8,15)

Salat 2: 	Stegte persillerødder med hjertesalat, radicchio og krydderurter. Toppet med ristede mandler (6)

Klassisk Pålæg:	Skinke m/æggestand og purløg, samt rødbeder (1,3,16)

Moderne Pålæg:	Røget laks m/asparges og Dilddressing (7,8)
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Torsdag: 

Lune ret:		Skinkestang m/purløg, flødeost og sennep (1,2,3,8,16)
	
Salatbar:	Dagens Salatbar m/6 Varianter (18)

Klassisk Pålæg:	Spegepølse m/remoulade og ristede løg (2,3,8,15,16)

Moderne Pålæg:	Chilistegt scampirejer m/aioli og rød mizuna (3,4,8,17)
			
	
Fredag: 	

Hovedret:	Flæskestegs sandwich (2,16), med hjemmesyltede Rødkål, agurksalat og honning/senneps dressing (8) og salat 
	
		
Pålæg: 		Cæsarsalat m/crispy chicken, bagt tomat og grana Padano (1,2,3,8,17)



Ugens Kage:		Kanelsnegle (1,2,3)


Ugens Knas: 		Tørret Papaya
		Ris crisp m/sort sesam (9)
		

Ugens Dressing: 	Yoghurtdressing m/italienske urter (1,8,15,17)
		Grillet rød peberfrugts pesto (1,10)
		











Allergener:


1 – Laktose
2 – Gluten
3 – Æg
4 – Krebsdyr
5 – Soya
6 – Nødder
7 – Fisk
8 – Sennep
9 – Sesam
10 – Jordnødder
11 – Selleri
12 – Bløddyr
13 – Lupin
14 - Svovldioxid 
15 – Løg
16 – Svinekød
17 – Hvidløg
18 – Information om indhold vedlagt retten
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