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Menuplan Uge 24


Mandag:	

Lune ret:	Krydderstegt svinefilet på bund af stegte kartofler, hertil bearnaisemayo (3,8,16)

Salat 1:	Spæde salater med rød spidskål, agurker og syltet gulerødder

Salat 2: 	Salat af mung bønner, fennikel, appelsin, bønnespirer og ristede soyabønner (5)

Klassisk Pålæg:	Hønsesalat m/bacon og purløg (3,8,15,16)

Moderne Pålæg:	Kalverullepølse m/Sky og løg (15)
		

Tirsdag:	

Lune ret:		Okseragout med oksekød, løg, gulerødder, knoldselleri og bacon (15,16)
		Hertil Tagliatelle vendt med olivenolie (2,3)
	
Salatbar:	Dagens Salatbar m/6 Varianter (18)
		
Klassisk Pålæg:	Roastbeef m/remo og ristede løg (2,3,8,15)

Moderne Pålæg:	Marineret Scampirejer i urter m/frisk salsa (4,15,17)

				

Onsdag: 

Lune ret:		Skinkegryde m/bacon, pølser og løg, i en sauce på tomat, rød karry og Grønt
		Hertil Kartoffelmos (1,15,16)

Salat 1:	Perlebyg (2) med sommerkål, bagte porrer, syltede rabarber og ristede græskarkerner

Salat 2: 		Sprøde grønne bønner, mynte, forårsløg, rødløg og thai/lime dressing (8)

Klassisk Pålæg:	Æg m/tomatpesto, cherrytomat og ærteskud (1,3,10)

Moderne Pålæg:	Börek m/spinat og salatost, hertil urtemayo (1,2,3,8,15)
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Torsdag: 

Lune ret:		Coq au vin m/kyllingeunderlår, svampe og rødvin, hertil Jasmin ris
	
Salatbar:	Dagens Salatbar m/6 Varianter (18)

Klassisk Pålæg:	Sprængt okse m/rødbede og peberrodscreme (1,8)

Moderne Pålæg:	Spegeskinke m/æblekompot, tilsmagt med timian (16)
			
	

Fredag: 	

Hovedret:	Gourmet Pulled beef burger (2,17) m/sprød kålsalat, trøffelmayo (3,8), karamelliseret løg (15) og ½ bagte bagekartofler m/grana padano (1)
		
Pålæg: 		Dagens Pålæg (18)



Ugens Kage:		Chokoladekage (1,2,3)


Ugens Knas: 		Ristede og saltede hestebønner
		Sød og salt mix (18)
		

Ugens Dressing: 	Wasabi dressing (1,8)
		Krydderurtedressing (1,8,17)









Allergener:


1 – Laktose
2 – Gluten
3 – Æg
4 – Krebsdyr
5 – Soya
6 – Nødder
7 – Fisk
8 – Sennep
9 – Sesam
10 – Jordnødder
11 – Selleri
12 – Bløddyr
13 – Lupin
14 - Svovldioxid 
15 – Løg
16 – Svinekød
17 – Hvidløg
18 – Information om indhold vedlagt retten
image1.jpeg
Birt iU

CATERING aps




